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Учебный план основного общего образования (6-9кл) 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану МАОУ « Выдринская СОШ»  

на 2022-23 учебный год 

I.Общие положения  

 

1.1. Учебный план - составная часть организационного раздела основной 

образовательной программы начального общего образования, который обеспечивает 

реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно- эпидемиологическими требованиями, 

перечень учебных предметов, учебных курсов и модулей.  

Учебный план определяет:  

– общийобъѐм нагрузки и максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся;  

– состав и структуру обязательных предметных областей;  

– последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов;  

– формы промежуточной аттестации обучающихся, периодичность их проведения.  

1.2. Нормативное основание для учебного плана:  

1) Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» в действующей редакции (ст.12,28 ФЗ №273 «Об образовании в РФ);  

2) Приказ Минобрнауки России №1897 «Об утверждении действие федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» от 17 

декабря 2010г. (с изменениями) (далее-ФГОСНОО 2010г.).  

3) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 

115"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования";  

4) Санитарные правила СП 2.4.36.48-20– «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2021 №28;  
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5) СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрированы Министерством 

юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296) (далее 

соответственно - Санитарно- эпидемиологические требования и правила, 

Гигиенические нормативы);  

6) Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(протокол от 08.04.2015г. №1/15).  

7) Устав МАОУ «Выдринская СОШ»  

I. Особенности учебного плана уровня основного общего образования  

2.1. Организационные условия реализации учебного плана  

2.1.1. Учебный план (-далее УП) разработан в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС 

ООО) с учетом Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования.  

2.1.2. Учебный план разработан на пятилетний нормативный срок освоения уровня 

основного общего образования, конкретизирован на 2022-2023 учебный год, в нѐм 

реализован принцип преемственности с учебным планом предшествующего учебного 

года, между уровнями обучения и классами, сбалансированность между предметными 

циклами, отдельными предметами. Учебный план на уровне основного общего 

образования обеспечивает освоение учащимися общеобразовательных программ в 

условиях становления формирования личности ребенка и направлен на развитие его 

склонностей, интересов и способностей к социальному и профессиональному 

самоопределению.  

2.1.3. Учебный план сформирован с соблюдением санитарно- эпидемиологических 

требований и норм к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

организациях, отраженных в календарно-учебном графике на 2022-2023 учебный год 

ООП ООО.  

3.Содержание УП на уровне основного общего образования  

3.1. Учебный план 6-9 классов (ФГОС) направлен на формирование умений 

организации и программирования эффективной индивидуальной и коллективной 

деятельности, как учебной, так и социально-творческой, способствует подготовке 

обучающихся 6-9 классов к осознанному выбору будущей образовательной траектории. 

При конструировании учебного плана учтено усиление роли вариативной части 
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учебного плана с целью включения в учебный процесс нескольких видов деятельности 

(учебный, проектный, учебно-исследовательской) разных форм деятельности (урочных 

и внеурочных). Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной 

части определена составом учебных предметов обязательных предметных областей; 

часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает предметы, 

направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

3.2 Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

3.2.1. Обязательная часть учебного плана представлена следующими 

предметными областями и учебными предметами: 

Русский язык и литература(русский язык,  литература) 

Учебный предмет «Русский язык» изучается по 5 часов в неделю в 6 классах, 4 часа в 7 

классе, по 3 часа в 8-9 классах. Учебный предмет « Литература» изучается в 6 х классах 

по 3 часа в неделю, в 7-8х классах по 2 часа, 9-м -3 часа в неделю.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык (русский)», «Родная литература на родном языке (русском)» по 0,5 

недельных часа и направлена на формирование первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как 

основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической 

устной и письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, нравственных 

и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном языке.  

Предметная область «Иностранный язык. Второй иностранный 

язык»представлена учебными предметами «Английский язык», «Немецкий язык». 

Учебный предмет «Английский язык» изучается в 6-9-х классах по 3 часа в неделю.  

Второй иностранный язык (немецкий язык) ведется в объеме 0,5 часа в неделю в 6-9 

классах. Иностранный язык выступает как средство формирования и воспитания 

морально ответственной личности, как средство общения, познания, осмысления и 

интерпретации фактов иной культуры, осознания своей собственной культуры и 

ознакомления с ней представителей других языковых сообществ.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами 

«Математика» в 6 классе и « Алгебра» и «Геометрия» в 7-9 классах, «Информатика» в 

7-9 классах». Учебный предмет «Математика» изучается в 6-х классах по 6 часов, 
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Алгебра в 7 классе 4 недельных часа, в 8-9 классах по3 часа в неделю и геометрия - по 2 

часа в неделю в 7-9 классах. В учебный план 7-9х классов вводится предмет 

«Информатика и ИКТ» по 1 часу в неделю.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История России», «Всеобщая история», «Обществознание»,  

«География». Предмет истории формирует систему знаний об истории человеческого 

общества, о роли в ней России, воспитывает гражданина и патриота Отечества. 

«Всеобщая история» изучается в 6-9 классах изучается в объеме 1 недельного часа. 

«История России» изучается с 6 по 9 классы по 1 часу в неделю.  

Учебный предмет «Обществознание» приобщает учащихся к гражданской культуре, 

освоению начал правовых, социологических, политологических, культурологических 

знаний. « Обществознание » изучается в 6-9х классах по одному часу в неделю. 

Включение в эту область предмета «География» дает возможность учащимся знать и 

применять основные понятия физической и социально- экономической географии, 

методы и виды географических исследований, осуществлять межпредметные связи.  

Учебный предмет «География» изучается в 6-ом классе по одному часу в неделю, в 7-9 

х классах по 2 часа в неделю.  

Предметная область «Естественно - научные предметы» представлена предметами 

«Биология», «Химия» и « Физика». В 8-9-х классах на изучение предмета «Химия» - 

отведено по 2 часа в неделю, на изучение предмета  

«Физика» в 7-8 классах отведено по 2 часа в неделю, в 9 классе -3 часа в неделю.  

На учебный предмет «Биология» в 5-7 классах выделено по 1 часу в неделю, в 8-9 

классах выделено по 2 часа в неделю. Естественно-научное образование строится по 

принципу преемственности с начальной школой.  

Систематические курсы физики, химии, биологии расширяют знания об окружающем 

мире, способствуют приобретению навыков применения достижений науки в 

практической деятельности.  

Предметная область «Физическая культура» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами «Физическая культура» и  

«Основы безопасности жизнедеятельности». Образовательная область направлена на 

развитие физического здоровья учащихся, включает как занятия общеразвивающего и 

общеукрепляющего характера, так и элементов спортивной подготовки. На предмет 

Физкультура отводится в 5-9 классах по 2 часа в неделю. Содержание строится с 

учетом здоровья учащихся, их физической подготовленности и возрастных 

особенностейи направлено на укрепление здоровья,содействие гармоничному 
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 физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению.  

В 8-9-х классах реализуется программа «Основы безопасности жизнедеятельности»по 1 

часу в неделю. На занятиях формируется установка на сохранение здоровья, навыков 

здорового и безопасного образа жизни, развиваются умения саморегуляции и 

самоконтроля.  

Предметная область «Искусство» представлена предметами:  

«Изобразительное искусство», «Музыка». Учебный предмет «Искусство» изучается в 6-

7-х классах по два часа в неделю, построен по модульному принципу и включает 

разделы «Изобразительное искусство» и «Музыка». Данные разделы изучаются как 

отдельные учебные предметы:  

«Изобразительное искусство» (1 час в неделю) и «Музыка» (1 час в неделю). В целях 

воспитания гражданственности и патриотизма, на уроках предусмотрено изучение 

гимна России, символики РФ и Республики Бурятии.  

Предметная область «Технология» формирует следующие умения: выполнять 

несложную проектную, конструкторскую и технологическую работы, планировать 

свою практическую деятельность, оценивать возможную экономическую 

эффективность оказания услуг. На технологию в 6-7 ом классе отводится по 2 часа в 

неделю, в 8 классе по 1 часу в неделю. В программе предусмотрено выполнение 

проектов, творческих работ с практической направленностью.  

Обязательная часть учебного плана в 6-9 классах МАОУ «Выдринская СОШ», 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования в 

соответствии с требованиями ФГОС, сохранена в полном объеме. Количество часов, 

отведенное на изучение предметов той или иной области определяется выбранным 

школьным методическим объединением учителей и согласованным с родителями 

(законными представителями) учебно- методическим комплексом. 

 

3.2.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) и строится в 

соответствии с возможностями информационно-образовательной среды 

образовательной организации и в 2022-23 учебном году строится следующим 

образом:  

-для социализации и ранней профилизации введен учебный курс «Право» в 8-х классах;  

 -для формирования экологической культуры ведѐтсяучебный курс  «Байкаловедение» 
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в седьмых классах;       

- в целях реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей: 

а) в 8-х  и 9-х классах  введен учебный курс черчениев целях обучение учащихся 

графической грамоте и элементам графической культуры;  

б) в 9-х классах 1 час отведен на проведение спецкурса по математике «Трудные 

вопросы ОГЭ»; 

4.Формы промежуточной аттестация учащихся (6-9 классы) основного общего 

образования  

Проведение промежуточной аттестации обучающихся в МАОУ «ВыдринскаяСОШ» 

регламентируется положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по основным 

общеобразовательным программам. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется календарным учебным графиком на 2022–2023 учебный год. 

Промежуточная   аттестация в 6-9 классах проводится по каждому учебному предмету, 

курсу, в конце учебного года после освоения программ  в период с 10.05по 20.05. 

Учебный план школы предусматривает следующие варианты форм проведения 

промежуточной аттестациина уровне ООО: 

 Предмет  Формы проведения промежуточной и итоговой   

аттестации 

1 Русский язык Итоговая контрольная работа, итоговое тестирование 

2 Литература Итоговый тест 

3 Иностранные языки 

(английский и немецкий) 

Итоговая контрольная работа (тест) 

4 Математика Итоговая контрольная работа 

5 Информатика и ИКТ Итоговая контрольная работа 

6 История Итоговая контрольная работа (тест) 

7 Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

Итоговая контрольная работа (тест)  

8 География Итоговая контрольная работа (тест) 

9 Физика Итоговая контрольная работа 

10 Химия Итоговая контрольная работа 
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11 Биология Итоговая контрольная работа (тест) 

12 Искусство(музыка и 

ИЗО) 

Проект, концерт, выставка, тест 

13 Физическая культура Выставление годовой оценки 

15 Технология Итоговый проект, выставка, тест 

16 ОБЖ Итоговое тестирование 
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Недельный учебный план МАОУ «Выдринская СОШ» 

на уровне основного общего образования (6-9 классы) на 2022-2023 учебный год 

Предметные области  

Учебные предметы  

                    Классы  

Количество часов в неделю  Всего  

6а 6б 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 
 

Обязательная часть   

Русский язык  

и литература  

Русский язык  6  6  4 4 4  3  3 3 3  3 3 42 

Литература  3  3  2  
2 2 

2  
2 2 

3  
3 3 

27 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский язык) 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 2,75 

Родная литература 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 2,75 

Иностранные языки  

Иностранный 

(английский) язык  
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 33 

Второй иностранный 

(немецкий) язык 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 5,5 

Математика и 

информатика  

Математика  6 6 -  -  - -  - -    12 

Алгебра  -  -  4 4 4 3  3  3  3  3 3 30 

Геометрия  -  -  2  2  2  2  2  2  2 2 2 18 

Информатика  -  -  1  1  1  1  1  1  1 1 1 9 

Общественно-

научные предметы  

  

История  2  2 2  2  2 2  2 2 2 2 2 22 

Обществознание  1  1 1  1  1 1  1 1 1 1 1 11 

География 
1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Естественно-  

научные предметы  

Физика  -   2  2  2 2  2 2 3 3 3 21 

Химия  -   -  -   2  2  2  2 2 2 12 

Биология  1  1 1  1  1 2  2  2  2 2 2 17 

Искусство  

Музыка  1  1 1  1  1 1  1 1    8 

Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 1 - - -    5 

Технология  Технология  2  2 2  2  2 1 1 1    13 

Физическая культура 

и ОБЖ  

Физическая культура  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
- - - - - 1 1 1 1 1 1 6 

Итого  30 30 31 31 30 31 31 31 31 31     31 339 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
  1 1 1 2 2 2 2 2 2 15 

 Учебный курс»Право»      1 1 1    3 

 Учебный курс «Байкаловедение»   1 1 1       3 

Черчение      1 1 1 1 1 1 6 

Элективный курс по математике « Трудные 

вопросы ОГЭ» 
   

 
   

 
1 1 1 3 

Максимальная недельная нагрузка 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 354 

Максимально допустимая годовая нагрузка  1020 1020 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1122 1122 1122  
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Деление класса на группы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные предметы 
Классы/ кол-во часов Всего 

6а 6б  

Английский язык 3 3 6 

Технология 2 2 4 

Всего 5 5 10 
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