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Данная программа предназначена для обучающихся 5 класса общеобразовательной школы и разработана на основе:

1) Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в действующей редакции ( ст.12,28 ФЗ №273
«Об образовании в РФ);
2) Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (Приказ Минобрнауки России № 287 от
31.05.2021 года).
3) Приказ Министерства просвещения Российской Федерацииот 22 марта 2021 г.
N 115"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным
программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования";
4) Санитарные правила СП 2.4.36.48-20– «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи» (утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
28.09.2021 №28;
5) СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г.
N 2 (зарегистрированы Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296) (далее соответственно
- Санитарно-эпидемиологические требования и правила, Гигиенические нормативы);
6) Приказ об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования организациями,
осуществляющими образовательную деятельность (пр. министерства просвещения РФ от 20.05.2021г. № 254);
7) Приказ о внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования
организациями, осуществляющими образовательную деятельность (пр. Минпросвещения РФ от 23.12.2020г.

8). Комплексного учебного курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» авторы: Н.Ф. Виноградова, В.И.
Власенко, А.В. Поляков из сборника Система учебников «Алгоритм успеха». Примерная основная образовательная программа
образовательного учреждения: основная школа. — М.: Вентана-Граф, 2016

На изучение курса Основы духовно-нравственной культуры народов России в 5 классе отводится 1 час в неделю, 34 часа в год. Изменений в
авторскую программу не внесено.

Изучение курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5 классе направлено на достижение следующих целей:
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1) формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и
современности России;
2) углубление и расширение представлений о том, что общечеловеческие ценности родились, хранятся и передаются от поколения к поколению
через этнические, культурные, семейные традиции, общенациональные и межнациональные отношения, религиозные верования;
3) становление внутренних установок личности, ценностных ориентаций.
Задачи:
• совершенствование способности к восприятию накопленной разными народами духовно-нравственной культуры; осознание того, что
человеческое общество и конкретный индивид может благополучно существовать и развиваться, если стремится к нравственному
самосовершенствованию, проявляет готовность к духовному саморазвитию;
• углубление и расширение представлений о том, что общечеловеческие ценности родились, хранятся и передаются от поколения к
поколению через этнические, культурные, семейные традиции, общенациональные и межнациональные отношения, религиозные верования;
• осознание того, что духовно-нравственная культура современного человека является прямым наследником всей жизни и деятельности
предков, она берет свои истоки в повседневной жизни, в народном эпосе, фольклорных праздниках, религиозных обрядах и др.;
• становление внутренних установок личности, ценностных ориентаций, убеждения в том, что отношение к члену общества определяется не
его принадлежностью к определенному этносу, не его религиозными убеждениями, а нравственным характером поведения и деятельности,
чувством любви к своей родине, уважения к народам, населяющим ее, их культуре и традициям.

Формы и средства контроля: наблюдение; беседа; индивидуальный и фронтальный опрос.

Формы организации образовательного процесса.
Формы организации образовательного процесса: индивидуальные, групповые, фронтальные.
В ходе изложения учебного материала используются методы обучения: урок, сочетающий опрос с объяснением; лекция с элементами

беседы; работа с документами, проблемное изложение; индивидуальный и дифференцированный подход в обучении.
Технологии обучения:

Данный УМК реализует системно-деятельностный подход через ряд пед.технологий:
1.проблемно-диалогическая технология,
2.технология личностно-ориентированного обучения);
3.проектная технология.
4.Технология здоровьесбережения
5.Игровые технологии

Учебно-методическое обеспечение учебного курса в 5 классе
1. Программа к курсу учебника «Основы духовно-нравственной культуры народов России» Н.Ф. Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков. –
М.: Вентана - Граф, 2016 2. Учебник. Основы духовно-
нравственной культуры народов России» Н.Ф. Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков. – М.: Вентана-Граф, 2020., В.И. Власенко, А.В.
Поляков



3. Н.Ф. Виноградова Основы духовно-нравственной культуры народов России: 5 класс: методические рекомендации /Н.Ф. Виноградова. – М.:
Вентана-Граф, 2016. – 64 с.

Общая характеристика учебного предмета

В федеральном государственном образовательном стандарте основного общего образования учебный предмет «Основы духовно-
нравственной культуры народов России» определен как курс, направленный на формирование первоначальных представлений о светской
этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности. Особенность данного учебного курса состоит в том, что
расширение знаний школьников сочетается с воспитанием ценностных отношений к изучаемым явлениям: внутренней установки личности
поступать согласно общественным нормам, правилам поведения и взаимоотношений в обществе. Таким образом, характеризуя новый для
пятого класса учебный предмет, следует подчеркнуть его интегративный характер: изучение направлено на образование, воспитание и
развитие школьника при особом внимании к его эмоциональному развитию. Учебный курс разбивается на следующие основные разделы:
1. Формирование понятия «культура», ознакомление с ролью и значением российской культуры в мировом сообществе (раздел «В мире
культуры»).
2. Характеристика общечеловеческих ценностей, их представленность в повседневной жизни народа и особое значение в чрезвычайных
моментах истории страны (разделы «Нравственные ценности российского народа», «Как сохранить духовные ценности», «Твой духовный
мир»).
3. Истоки становления общечеловеческих ценностей, раскрытие вклада различных религий в формирование законов и правил жизни в
обществе (раздел «Религия и культура»).
Конечно, предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» и в основной школе продолжает оставаться частью всего
учебно-воспитательного процесса и тесно связан с содержанием других предметных областей, прежде всего, «Обществознания»,
«Литературы», «Истории», «Изобразительного искусства». Основным средством обучения является учебник, который построен в полном
соответствии с программой обучения. Вместе с тем, используются разнообразные средства ИКТ, что обогащает содержание и методы
проведения уроков.

Система оценивания знаний обучающихся.
Критерии оценивания творческой работы

№ Критерии, показатели Баллы
1 Цели задания принятыобучающимся, конкретны.
2 Замысел работы реализован.
3 Содержание оптимально (научно, грамотно, доступно)

4 Характер изложения предлагаемого материала доступный, соответствует
возрастным особенностям обучающегося.

5 Обучающийся использовал различные формы (самостоятельно, помощь
родителей, учителя, интернет-ресурсы) и средства работы (применение



ИКТ, иллюстративного материала).

6 Во время защиты творческой работы созданы условия для личностного
общения с одноклассниками, для рефлексии.

7 Работа способствовала формированию следующих качеств обучающегося:
а Любознательность и активность
б Эмоциональность, отзывчивость
в Общение с учителем и сверстниками
г Соблюдение общепринятых норм и правил поведения

д Способность решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы),
адекватные возрасту

е Владение универсальными предпосылками учебной деятельности
ж Владение необходимыми умениями и навыками
8 Обучающийся сумел заинтересовать одноклассников.

Всего баллов:

Предлагается оценить каждую из позиций по следующей шкале:
1. Достигнуто в высокой степени 3 балла
2.Достигнуто частично 2 балла
3.Достигнуто в малой степени 1 баллов
4.Не достигнуто 0 баллов
Вывод:
-от 45 до 38 баллов – отметка «5»
-от 37 до 24 баллов – отметка «4»
-от 23 до 1 балла – отметка «3»
Рекомендуем выставлять только «5», «4», «3» бальные отметки. Итоговые отметки за четверть и год ставятся по мере накопления за творческие
работы.

Характеристика цифровой оценки
«5» (отлично) ставится, если у обучающегося наблюдается:
- активность и творческое отношение к выполнению заданий;
- умение применять полученные знания в жизни: в общении со сверстниками, взрослыми, живой природой;
- самостоятельный поиск информации по пройденной теме;
- умение оперировать понятиями и терминами;
- умение рассуждать по определенной теме, обосновывать свою точку зрения, донести ее до аудитории.
«4» (хорошо) ставится, если у обучающегося наблюдается:



- умение воспроизводить материал (пересказ, ответы на вопросы учебника и учителя);
- знание терминов и понятий;
- нечеткое обоснование своей точки зрения;
- умение оценивать чужую работу, но необъективно оценивать свою;
- четкое раскрытие (в рассказе-рассуждении) причины, закономерности, условия протекания того или иного изученного явления;
- неточности в сравнении объектов по существенным признакам;
- отдельные нарушения в последовательности описания события (объекта)
«3» (удовлетворительно) ставится, если у обучающегося наблюдается:
- умение воспроизводить материал (пересказ, ответы на вопросы учебника и учителя) с помощью учителя или одноклассников;
- знание терминов и понятий в неполном объеме;
- нечеткое обоснование своей точки зрения;
- умение оценивать чужую работу, но необъективно оценивать свою;
- нарушение последовательности в описании и признаках объекта (явления) в тех случаях, когда она является существенной;
- нечеткое раскрытие (в рассказе-рассуждении) причины, закономерности, условия протекания того или иного изученного явления;
- неточности в сравнении объектов по существенным признакам;
- нарушения в последовательности описания события (объекта)

I. Планируемые результаты
Предметные:

Предметные результаты по предметной области "Основы духовно-нравственной культуры народов России" должны обеспечивать:
1) понимание вклада представителей различных народов России в формирования ее цивилизационного наследия;
2) понимание ценности многообразия культурных укладов народов, Российской Федерации;
3) поддержку интереса к традициям собственного народа и народов, проживающих в Российской Федерации;
4) знание исторических примеров взаимопомощи и сотрудничества народов Российской Федерации;
5) формирование уважительного отношения к национальным и этническим ценностям, религиозным чувствам народов Российской

Федерации;
6) осознание ценности межнационального и межрелигиозного согласия;
7) формирование представлений об образцах и примерах традиционного духовного наследия народов Российской Федерации.

А так же:
Овладение целостными представлениями о том, как складывалась культура общества, каким должен быть человек, чтобы о нем говорили
«культурный, духовно богатый».
Понимание того, что необходимо уважать других людей, терпимо относиться к их культуре и вероисповеданию. Овладение представлениями о
том, какую роль играет семья в жизни человека, что семейные ценности являются неотъемлемой частью духовно-нравственной культуры
общества, о том, какой вклад в духовное величие российской культуры внесли традиционные религии разных народов.
Умение различать основные религии народов России, описывать памятников культуры, используя основные и дополнительные источники
информации. Осознание целостности окружающего мира, расширение знаний о российской многонациональной культуре, особенностях
традиционных религий России. Использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей деятельности; способность к работе с



информацией, представленной разными средствами. Расширение кругозора и культурного опыта школьника, формирование умения
воспринимать мир не только рационально, но и образно.

Личностные результаты:
– осознание своей принадлежности к народу, национальности, стране, государству; чувство привязанности и любви к малой родине, гордости
и за своё Отечество, российский народ и историю России (элементы гражданской идентичности);
– понимание роли человека в обществе, принятие норм нравственного поведения;
– проявление гуманного отношения, толерантности к людям, правильного взаимодействия в совместной деятельности, независимо от
возраста, национальности, вероисповедания участников диалога или деятельности;
– стремление к развитию интеллектуальных, нравственных, эстетических потребностей.
Универсальные учебные действия.
Познавательные:
– характеризовать понятие «духовно-нравственная культура»;
– сравнивать нравственные ценности разных народов, представленные в фольклоре, искусстве, религиозных учениях;
– различать культовые сооружения разных религий;
– формулировать выводы и умозаключения на основе анализа учебных текстов.
Коммуникативные:
– рассказывать о роли религий в развитии образования на Руси и в России;
– кратко характеризовать нравственные ценности человека (патриотизм, трудолюбие, доброта, милосердие и др.).
Регулятивные:
– оценивать различные ситуации с позиций «нравственно», «безнравственно»;
– анализировать и оценивать совместную деятельность (парную, групповую работу) в соответствии с поставленной учебной задачей,
правилами коммуникации и делового этикета.
– анализировать информацию, представленную в разной форме (в том числе графической) и в разных источниках (текст, иллюстрация,
произведение искусства).

II. Содержание обучения
Содержание учебного предмета

Раздел 1. В мире культуры.
Величие многонациональной российской культуры. Российская культура – плод усилий разных народов. Деятели науки и культуры –
представителей разных национальностей (К.Брюллов, И. Репин, К. Станиславский, Ш. Алейхем, Г. Уланова, Д. Шостакович, Р.Гамзатов, Л.
Лихачев, С. Эрьзя, Ю. Рытхэу).
Человек – творец и носитель культуры. Вне культуры жизнь человека невозможна. Вклад личности в культуру зависит от ее таланта,
способностей, упорства. Законы нравственности – часть культуры общества. Источники, создающие нравственные установки.
Раздел 2. Нравственные ценности российского народа.



«Береги землю родимую, как мать любимую». Представления о патриотизме в фольклоре разных народов. Герои национального эпоса разных
народов (Улып, Сияжар, Боотур, Урал-батыр).
Жизнь ратными подвигами полна. Реальные примеры выражения патриотических чувств в истории России (Дмитрий Донской, Кузьма Минин,
Иван Сусанин, Надежда Дурова и др.). Деятели разных конфессий – патриоты (Сергий Радонежский, Рабби Шнеур-Залман и др.). Вклад народов
нашей страны в победу над фашизмом.
В труде – красота человека. Тема труда в фольклоре разных народов (сказках, легендах, пословицах).
«Плод добрых трудов славен…».Буддизм, ислам, христианство о труде и трудолюбии.
Люди труда. Примеры самоотверженного труда людей разной национальности на благо родины (землепроходцы, ученые, путешественники,
колхозники и пр.).
Бережное отношение к природе. Одушевление природы нашими предками. Роль заповедников в сохранении природных объектов. Заповедники
на карте России.
Семья – хранитель духовных ценностей. Роль семьи в жизни человека. Любовь, искренность, симпатия, взаимопомощь и поддержка – главные
семейные ценности. О любви и милосердии в разных религиях. Семейные ценности в православии, буддизме, исламе, иудаизме.
Взаимоотношения членов семьи. Отражение ценностей семьи в фольклоре разных народов. Семья – первый трудовой коллектив.
Раздел 3. Религия и культура.
Роль религии в развитии культуры. Вклад религии в развитие материальной и духовной культуры общества.
Культурное наследие христианской Руси. Принятие христианства на Руси, влияние Византии. Христианская вера и образование в Древней
Руси. Великие князья Древней Руси и их влияние на развитие образования. Православный храм (внешние особенности, внутреннее убранство).
Духовная музыка. Богослужебное песнопение. Колокольный звон. Особенности православного календаря.
Культура ислама. Возникновение ислама. Первые столетия ислама (VII-XII века) - золотое время исламской культуры. Успехи образования и
науки. Вклад мусульманской литературы в сокровищницу мировой культуры. Декоративно-прикладное искусство народов, исповедующих ислам.
Мечеть – часть исламской культуры. Исламский календарь.
Иудаизм и культура. Возникновение иудаизма. Тора – Пятикнижие Моисея. Синагога – молельный дом иудеев. Особенности внутреннего
убранства синагоги. Священная история иудеев в сюжетах мировой живописи. Еврейский календарь.
Культурные традиции буддизма. Распространение буддизма в России. Культовые сооружения буддистов. Буддийские монастыри. Искусство
танка. Буддийский календарь.
Раздел 4. Как сохранить духовные ценности
Забота государства о сохранении духовных ценностей. Конституционные гарантии права гражданина исповедовать любую религию.
Восстановление памятников духовной культуры, охрана исторических памятников, связанных с разными религиями.
Хранить память предков. Уважение к труду, обычаям, вере предков. Примеры благотворительности из российской истории. Известные
меценаты России.
Раздел 5. Твой духовный мир. Что составляет твой духовный мир.
Образованность человека, его интересы, увлечения, симпатии, радости, нравственные качества личности – составляющие духовного мира.
Культура поведения человека. Этикет в разных жизненных ситуациях.



Программа воспитания направлена на решение проблем гармоничного вхождения школьников в социальный мир и налаживания
ответственных взаимоотношений с окружающими их людьми. Программа призвана обеспечить достижение учащимися личностных результатов,
указанных во ФГОС: формирование у обучающихся основ российской идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию; мотивацию к
познанию и обучению; ценностные установки и социально-значимые качества личности; активное участие в социально-значимой деятельности.

Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала урока предполагает следующее:
- побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками
(школьниками), принципы учебной дисциплины и самоорганизации;
установление доверительных отношений между учителем и его учениками, способствующих позитивному восприятию учащимися требований и
просьб учителя через живой диалог, привлечение их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизацию их познавательной
деятельности через использование занимательных элементов, историй из жизни современников;
- привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке
социально значимой информацией: инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки своего к
ней отношения;
- использование визуальных образов (предметно-эстетической среды, наглядной агитации школьных стендов предметной направленности,
совместно производимых видеороликов по темам уроков);
- включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных
межличностных отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока;
- организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их неуспевающими одноклассниками, дающего школьникам социально
значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи.

Проектные работы
Название проекта Форма представления

«Береги землю родимую как мать любимую», «Моя малая и большая
Родина»

Рисунки, стихи, сочинения о своей Родине.

«Традиции и ценности семьи», «Бабушкины сказки», «Семья и я» Рисунки, стихи, сочинения, Презентации
«Принятие православии на Руси», «Первые просветители на Руси»,
«Архитектурное наследие Древней Руси»

Рисунки, стихи, сочинения, Презентации

Тематическое планирование
№№
п\п Наименование темы

Всего,
час.

Из них
практич.
работы

контр.
работы

1 Тема 1. В мире культуры 4
2 Тема 2. Нравственные ценности российского народа 15 3 1



3 Тема 3. Религия и культура 11 2 1
4 Тема 4. Как сохранить духовные ценности 2
5 Тема 5. Твой духовный мир 2 1

Итого 34

III. Календарно-тематическое планирование

№
уро
ка

Тема урока Вид
деятельности
(контрольные,
практические,

работы)

Сроки проведения
План/факт

Тема 1. В мире культуры (4)
1. 1 Величие многонациональной российской

культуры.
8.09

2. 2 Величие многонациональной российской
культуры.

15.09

3. 3 Человек – творец и носитель культуры. 22.09
4. 4 Человек – творец и носитель культуры. 29.09

Тема 2. Нравственные ценности российского народа (15)
5. 5 Береги землю родимую, как мать любимую. 6.10
6. 6 Береги землю родимую, как мать любимую

(Защита проектов)
13.10

7. 7 Жизнь ратными подвигами полна. 20.10
8. 8 Жизнь ратными подвигами полна. 27.10
9. 9 Жизнь ратными подвигами полна. (Экскурсия к

памятникам с.Выдрино)
10.11

10 В труде – красота человека. 17.11
11 Плод добрых трудов славен. 24.11
12 Люди труда. 1.12
13 Люди труда. 8.12
14 Бережное отношение к природе. 15.12
15 Семья – хранитель духовных ценностей. 22.12
16 Семья – хранитель духовных ценностей. 29.12
17 Семья – хранитель духовных ценностей (Защита

проектов)
12.01



18 Семья – хранитель духовных ценностей 19.01
19 Контрольная работа: «Нравственные ценности

российского народа»
26.01

Тема 3. Религия и культура (11)
20 Роль религии в развитии культуры. 2.02
21 Культурное наследие христианской Руси. 9.02
22 Культурное наследие христианской Руси. 16.02
23 Культурное наследие христианской Руси. (Защита

проектов)
23.02

24 Культура ислама. 2.03
25 Культура ислама. 9.03
26 Иудаизм и культура. 16.03
27 Иудаизм и культура. 23.03
28 Культурные традиции буддизма. 6.04
29 Культурные традиции буддизма. 13.04
30 Контрольная работа: «Религия и культура». 20.04

Тема 4. Как сохранить духовные ценности (2)
31 Забота государства о сохранении духовных

ценностей.
27.04

32 Хранить память предков. 4.05
Тема 5. Твой духовный мир (2)

33 Что составляет твой духовный мир. 11.05
34 Итоговая контрольная работа 18.05
Итого – 34 ч.

Интернет-ресурсы для ученика и учителя
1. http://easyen.ru/современный учительский портал
2. http://ifmir.info/budd.htm
3. http://www.feor.ru
4. http://www.proshkolu.ru/tag/37017/
5. http://annaellada.narod.ru/интересные
6. http://ludmilafed.rusedu.net/post/1774/11013
7. http://wikikurgan.orbitel.ru
8. http://www.fw.ru – Фонд «Мир семьи»
9. Яndex-энциклопедии. http://encycl.yandex.ru
10. Рубрикон. http://www.rubricon.ru/

http://easyen.ru/%D1%81%D0%BE%D0%B2%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9
http://ifmir.info/budd.htm
http://www.feor.ru/
http://www.proshkolu.ru/tag/37017/
http://annaellada.narod.ru/%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%81%D0%BD%D1%8B%D0%B5
http://ludmilafed.rusedu.net/post/1774/11013
http://wikikurgan.orbitel.ru/
http://www.fw.ru/
http://encycl.yandex.ru/
http://www.rubricon.ru/


11. Мегаэнциклопедия MEGABOOK.RU. http://www.megabook.ru/
Цифровые образовательные ресурсы (ЦОР) для поддержки подготовки школьников.

1. «Единое окно доступа к образовательным ресурсам»- http://windows.edu/ru
2. «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов» - http://school-collektion.edu/ru
3. «Федеральный центр информационных образовательных ресурсов» - http://fcior.edu.ru, http://eor.edu.ru
4. Интернет-портал Всероссийской олимпиады школьников. – Режим доступа: http://www.rusolymp.ru

http://www.megabook.ru/
http://windows.edu/ru
http://school-collektion.edu/ru
http://fcior.edu.ru/
http://eor.edu.ru/
http://www.rusolymp.ru
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