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I. Общие положения

1.1. Учебный план - составная часть организационного раздела основной

образовательной программы основного общего образования, который обеспечивает

реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с

требованиями к организации образовательной деятельности, предусмотренными

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями,

перечень учебных предметов, учебных курсов и модулей.

Учебный план определяет:

– общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся;

– состав и структуру обязательных предметных областей;

– последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов;

– формы промежуточной аттестации обучающихся, периодичность ее проведения.

Приоритетами при формировании учебного плана школы на уровне ООО являются:

 развитие адаптивно - образовательной среды и обеспечение базового образования;

 соблюдение интересов обучающихся и соблюдение нормативов минимального и

максимального объёма обязательной учебной нагрузки;

 преемственность с учебным планом, реализованным в начальной школе;

 учебно-методическая и материальная база школы.
1.2. Нормативно-правовую основу разработки учебного плана основного общего образования

составляют:

1) Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации» в действующей редакции ( ст.12,28 ФЗ №273 «Об образовании в РФ);

2) Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего

образования (Приказ Минобрнауки России № 287 от 31.05.2021 года).

3) Приказ Министерства просвещения Российской Федерацииот 22 марта 2021 г.

N 115"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования";

4) Санитарные правила СП 2.4.36.48-20– «Санитарно-эпидемиологические требования к

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»



(утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской

Федерации от 28.09.2021 №28;

5) СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания",

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской

Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрированы Министерством юстиции

Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296) (далее

соответственно - Санитарно-эпидемиологические требования и правила, Гигиенические

нормативы);

6) Приказ об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность (пр.

министерства просвещения РФ от 20.05.2021г. № 254);

2. Соблюдение санитарно-эпидемиологических требований и норм

2.1. Учебный план сформирован с соблюдением санитарно-эпидемиологических

требований и норм к условиям и организации обучения в общеобразовательных

организациях, отраженных в календарно-учебном графике на 2021/2022 учебный год

ООП ООО).

2.1.1. Учебный план разработан на пятилетний нормативный срок освоения уровня

основного общего образования, конкретизирован на 2022-2023 учебный год, в нём

реализован принцип преемственности с учебным планом предшествующего учебного года.

2.1.2. Продолжительность учебного года в основной школе при шестидневной учебной

неделе составляет 34 учебных недели.

2.1.3. Продолжительность перемен между уроками не менее 10 минут, большие перемены

(после 2 или 3 урока) - 20 минут.

2.1.4. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов,

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:

- в 5-х классах – 29 часов в неделю;

- 6-х классах – 30 часов в неделю;

- 7-х классах – 32 часа в неделю;

- 8–9-х классах – 33 часа в неделю.
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2.1.5. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной
недели, при этом для предупреждения переутомления обучающиеся имеют облегченный
учебный день в среду или в четверг.

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

 для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков

 для обучающихся 7-9 классов - не более 7 уроков.

2.1.6. Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не может

составлять менее 5058 академических часов и более 5549 академических часов в

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной

нагрузке.

Общее количество учебных часов на уровне ООО за 5 лет обучения составляет…5305

часов

2.1.7. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее

календарных дней, летом — не менее 8 недель.

2.1.8. Особенности обучения детей по АООП.
На уровне ООО 5 человек обучаются по АООП с учетом требований стандартов
основного общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья
и примерных адаптированных основных общеобразовательных программ основного

общего образования обучающихся с ОВЗ (Институт коррекционной педагогики

Российской академии образования, 20.05.2021, проекты). Особые образовательные

потребности этих детей с ОВЗ, обучающихся в общеобразовательных классах, не требуют

внесения изменений в учебные планы соответствующих классов и учтены при

составлении рабочих программ по предметам.

3. Промежуточная аттестация

Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится по каждому учебному

предмету, курсу, в конце учебного года после освоения программ в период с 10.05 по

20.05.

Учебный план школы предусматривает следующие варианты форм проведения

аттестации на уровне ООО:

Предмет Формы проведения промежуточной и итоговой

аттестации

1 Русский язык Итоговая контрольная работа, итоговое тестирование

2 Литература Итоговый тест

3 Иностранный язык
(английский)

Итоговая контрольная работа (тест)

4 Математика Итоговая контрольная работа



5 Информатика и ИКТ Итоговая контрольная работа

6 История Итоговая контрольная работа (тест)

7 Обществознание
(включая экономику и
право)

Итоговая контрольная работа (тест)

8 География Итоговая контрольная работа (тест)

9 Физика Итоговая контрольная работа

10 Химия Итоговая контрольная работа

11 Биология Итоговая контрольная работа (тест)

12 Искусство (музыка и
ИЗО)

Концерт, выставка, индивидуальный проект

13 Физическая культура Выставление годовой оценки

14 Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

Итоговая контрольная работа (тест)

15 Технология Итоговая контрольная работа (тест), выставка

4. Структура учебного плана
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений.

Обязательные предметные области и учебные предметы учебного плана:

 Русский язык и литература (русский язык, литература)

 Родной язык и литература.

«Родной (русский) язык и «Родная (русская) литература» не изучаются, т.к

школа не имеет возможности организации обучения по данным предметам

(отсутствие необходимого количества учителей русского языка и литературы),

заявления обучающихся и родителей, желающих изучать предметы указанной

области, отсутствуют.

Иностранный язык (английский язык), второй иностранный язык.

Изучение второго иностранного языка в школе не организовано по причине

отсутствия в организации необходимых условий ( острая нехватка учителей).

Заявления обучающихся и их родителей, желающих изучать второй иностранный

язык, отсутствуют;

 Математика и информатика (математика, информатика). Учебный предмет

«Математика» включает учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и

статистика» (7-9 классы);

 Общественно-научные предметы (история, обществознание, география).Учебный



предмет «История» включает учебные курсы «История России», «Всеобщая история»;

 Предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной культуры народов

России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России»,

введенный на основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся,

которые выбрали данный курс из перечня, предлагаемого МАОУ «Выдринская СОШ».

На учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» отводится

1 час в неделю в 5-м классе.

 Естественно-научные предметы (физика, химия, биология);

 Искусство (музыка, изобразительное искусство);

 Технология (технология);

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура,

основы безопасности жизнедеятельности).

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Часть учебного плана в 5-х- 9-х классах, формируемая участниками

образовательных отношений школы, обеспечивает реализацию различных интересов

учащихся и их родителей, удовлетворение потребностей в физическом развитии и

совершенствовании, учитывает необходимость этнокультурного развития обучающихся,

предоставляет возможность углубленного изучения отдельных предметных модулей в 9

классе.

В 2022-23 учебном году в часть учебного плана школы, формируемую участниками

образовательных отношений, введены следующие учебные дисциплины:

- в 5- 6 -х классах - дополнительный час математики;

- в 5-8 классах - учебный курс «Финансовая грамотность»;

- в 5-х классах - учебный курс «Ритмика»;

- в целях социализации и ранней профилизации введен предмет «Право» в 8-х классах;

-для формирования экологической культуры через возможности учебного предмета

ведётся «Байкаловедение» в седьмых классах;

- в 9-х классах – элективный курс по математике « Трудные вопросы ОГЭ» - решение

задач на продвинутом уровне.



Недельный учебный план МАОУ «Выдринская СОШ»
на уровне основного общего образования (5-9 классы) на 2022-2023 учебный год

Предметные
области

Учебные предметы
Классы

Количество часов в неделю Всего

5а 5б 5в 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б

Обязательная часть
Русский язык
и литература

Русский язык 5 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 47
Литература 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 29

Иностранные
языки

Иностранный
(английский) язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 33

Математика и
информатика

Математика 5 5 5 5 5 - - - - 25
Алгебра - - - - - 3 3 3 3 3 3 18
Геометрия - - - - - 2 2 2 2 2 2 12
Вероятность и
статистика - - - 1 1 1 1 1 1 6

Информатика - - - - - 1 1 1 1 1 1 6

Общественно-
научные предметы

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22
Обществознание - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 8
География 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 17

Естественно-
научные предметы

Физика - - - - 2 2 2 2 3 3 14
Химия - - - - - 2 2 2 2 8
Биология 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 15

ОДНКНР

Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

* * *

Искусство
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9

Изобразительное
искусство

1 1 1 1 1 1 1 - - 7

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 18

Физическая
культура и ОБЖ

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22
Основы безопасности
жизнедеятельности - - - - - - - 1 1 1 1 4

Итого 26 26 26 28 28 30 30 31 31 32 32 320

Часть, формируемая участниками

образовательных отношений
3 3 3 2 2 2 2 2 2 1 1 23

Математика 1 1 1 1 1 5

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9

Право 1 1 2

Байкаловедение 1 1 2

Физическая культура (ритмика) 1 1 1 3

Элективный курс по математике « Трудные

вопросы ОГЭ»
1 1 2

Максимальная недельная нагрузка 29 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 343

Максимально допустимая годовая
нагрузка

986 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 11662

Максимально допустимая годовая
нагрузка на 1 обучающегося за 4 года
обучения

5338
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